
EUROPEAN PACT 
FOR CHILDHOOD 

Europe starts with our children: a European pact for childhood
L’Europa inizia con i nostri figli: un patto europeo per l’infanzia

L’Europe commence avec nos enfants : un pacte européen pour l’enfance
Europa beginnt mit unseren Kindern: ein europäischer Pakt für die Kindheit

Europa comienza con nuestros hijos: un pacto europeo para la infancia
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1. Make Early Childhood a Cornerstone of EU Policy
Investment in nurseries, healthcare, early education, and parenting support must 
be a foundational pillar of European policy. Fighting child poverty starts in the 
earliest years.
 

2. Guarantee Dignified Parenthood Across Europe
We demand a harmonised framework ensuring equitable parental leave, support 
for single parents, and recognition of diverse families. Parenthood must be 
protected with dignity and equality across the EU.
 

3. Eradicate Child Poverty by 2030 — No Excuses
A coordinated European plan must eradicate child poverty, building on the 
European Child Guarantee and the EU Strategy on the Rights of the Child. We must 
ensure that no child is left behind.
 

4. Shielding our Children in the Digital Age
Robust EU rules must shield children from harmful content, manipulative advertising, 
and excessive screen time, while promoting a safe, ethical, and human-centered 
digital environment.

5. Educate for Citizenship and Digital Literacy
Civic and digital education, rooted in European values, should begin in primary 
school to strengthen democracy, prevent radicalisation, and raise responsible 
young Europeans.

6. Prioritise Youth Mental Health
A European youth mental health strategy must ensure access to care, prevention, 
and anti-stigma campaigns, breaking taboos and building resilience.
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7. Work-Life Balance as an Engine of Economic 
Growth 
Flexible working arrangements and telework rights are essential for a Europe that 
values both productivity and family well-being.
 

8. Rights That Move with Families
Families moving across borders should carry their rights to education, healthcare, 
and social support with them, reinforcing freedom of movement and equality.
 

9. Giving Local Authorities the Power to Act
A European Charter for Child-Friendly Territories would enable municipalities to 
lead in innovation and tailor policies to children’s needs on the ground.
 

10. Children-oriented City planning
Urban planning must prioritise green spaces, safe schools, and secure transport, 
creating protective and nurturing environments for Europe’s youngest citizens.
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1. Faire de la petite enfance une pierre angulaire de 
la politique de l’UE
Les investissements dans les crèches, les soins de santé, l’éducation précoce 
et le soutien à la parentalité doivent être un pilier fondamental de la politique 
européenne. La lutte contre la pauvreté des enfants commence dès les premières 
années.

2. Garantir une parentalité digne dans toute l’Europe
Nous exigeons un cadre harmonisé garantissant un congé parental équitable, 
un soutien aux parents isolés et la reconnaissance de la diversité des familles. La 
parentalité doit être protégée avec dignité et égalité dans toute l’UE.

3. Éradiquer la pauvreté infantile d’ici 2030 — sans 
aucune excuse
Un plan européen coordonné doit éradiquer la pauvreté infantile, en s’appuyant 
sur la garantie européenne pour les enfants et la stratégie de l’UE sur les droits de 
l’enfant. Nous devons veiller à ce qu’aucun enfant ne soit laissé pour compte.

4. Protéger nos enfants à l’ère numérique
Des règles européennes strictes doivent protéger les enfants contre les contenus 
préjudiciables, la publicité manipulatrice et le temps d’écran excessif, tout en 
favorisant un environnement numérique sûr, éthique et centré sur l’humain.

5. Éduquer à la citoyenneté et à la culture numérique
L’éducation civique et numérique, ancrée dans les valeurs européennes, devrait 
commencer dès l’école primaire afin de renforcer la démocratie, de prévenir la 
radicalisation et de former de jeunes Européens responsables.
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6. Donner la priorité à la santé mentale des jeunes
Une stratégie européenne en matière de santé mentale des jeunes doit garantir 
l’accès aux soins, à la prévention et aux campagnes de lutte contre la stigmatisation, 
en brisant les tabous et en renforçant la résilience.

7. L’équilibre entre vie professionnelle et vie privée 
comme moteur de la croissance économique 
Des modalités de travail flexibles et le droit au télétravail sont essentiels pour une 
Europe qui valorise à la fois la productivité et le bien-être familial.

8. Des droits qui accompagnent les familles
Les familles qui déménagent à l’étranger devraient conserver leurs droits à 
l’éducation, aux soins de santé et à l’aide sociale, renforçant ainsi la liberté de 
circulation et l’égalité.

9. Donner aux autorités locales le pouvoir d’agir
Une charte européenne pour des territoires adaptés aux enfants permettrait aux 
municipalités d’être à la pointe de l’innovation et d’adapter leurs politiques aux 
besoins des enfants sur le terrain.

10. Un urbanisme axé sur les enfants
L’urbanisme doit donner la priorité aux espaces verts, aux écoles sûres et aux 
transports sécurisés, afin de créer des environnements protecteurs et stimulants 
pour les plus jeunes citoyens européens.
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1. Fare della prima infanzia un pilastro delle politiche 
europee
Gli investimenti negli asili nido, nella sanità, nell’educazione prescolare e nel 
sostegno alla genitorialità devono diventare una colonna portante delle politiche 
europee. Combattere la povertà infantile significa agire fin dai primi anni di vita.

2. Garantire una genitorialità dignitosa in tutta 
Europa
Chiediamo un quadro armonizzato che assicuri congedi parentali equi, sostegno 
ai genitori single e il riconoscimento delle diverse forme di famiglia. La genitorialità 
deve essere tutelata con dignità ed uguaglianza in tutta l’Unione europea.

3. Sradicare la povertà infantile entro il 2030 — 
senza scuse
Un piano europeo coordinato deve eliminare la povertà infantile, basandosi sulla 
Garanzia europea per l’infanzia e sulla Strategia dell’UE per i diritti dei minori. 
Dobbiamo assicurarci che nessun bambino venga lasciato indietro.

4. Proteggere i nostri bambini nell’era digitale
Regole europee solide devono proteggere i bambini da contenuti dannosi, 
pubblicità manipolative e uso eccessivo degli schermi, promuovendo al contempo 
un ambiente digitale sicuro, etico e incentrato sulla persona.

5. Educare alla cittadinanza e alla competenza 
digitale
L’educazione civica e digitale, fondata sui valori europei, deve iniziare già nella 
scuola primaria per rafforzare la democrazia, prevenire la radicalizzazione e 
formare giovani europei responsabili.
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6. Dare priorità alla salute mentale dei giovani
Una strategia europea per la salute mentale giovanile deve garantire accesso alle 
cure, prevenzione e campagne contro lo stigma, rompendo i tabù e rafforzando la 
resilienza.

7. L’equilibrio tra vita e lavoro come motore di 
crescita economica
Forme di lavoro flessibili e il diritto al telelavoro sono essenziali per un’Europa che 
valorizzi sia la produttività sia il benessere familiare.

8. Diritti che si muovono con le famiglie
Le famiglie che si spostano oltre i confini devono poter mantenere i propri diritti 
all’istruzione, all’assistenza sanitaria e al sostegno sociale, rafforzando la libertà di 
circolazione e l’uguaglianza.

9. Dare ai poteri locali la capacità di agire
Una Carta europea per i territori a misura di bambino permetterebbe ai comuni di 
guidare l’innovazione e adattare le politiche alle esigenze dei bambini sul territorio.

10. Urbanistica orientata ai bambini
La pianificazione urbana deve dare priorità agli spazi verdi, alle scuole sicure e ai 
trasporti protetti, creando ambienti accoglienti e sicuri per i più giovani cittadini 
d’Europa.
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1. Die frühe Kindheit zu einem Eckpfeiler der EU-
Politik machen
Investitionen in Kindertagesstätten, Gesundheitsversorgung, frühkindliche 
Bildung und Unterstützung für Eltern müssen zu einem grundlegenden Pfeiler der 
europäischen Politik werden. Die Bekämpfung der Kinderarmut beginnt in den 
ersten Lebensjahren.

2. Würdevolle Elternschaft in ganz Europa 
garantieren
Wir fordern einen harmonisierten Rahmen, der einen gerechten Elternurlaub, 
Unterstützung für Alleinerziehende sowie die Anerkennung vielfältiger 
Familienformen gewährleistet. Elternschaft muss in der gesamten EU mit Würde 
und Gleichberechtigung geschützt werden.

3. Beseitigung der Kinderarmut bis 2030 – keine 
Ausreden
Ein koordinierter europäischer Plan muss die Kinderarmut beseitigen und dabei 
auf der Europäischen Kindergarantie sowie der EU-Strategie für die Rechte des 
Kindes aufbauen. Kein Kind darf zurückgelassen werden.

4. Schutz unserer Kinder im digitalen Zeitalter
Strenge EU-Vorschriften müssen Kinder vor schädlichen Inhalten, manipulativer 
Werbung und übermäßiger Bildschirmzeit schützen – und zugleich ein sicheres, 
ethisches und menschenzentriertes digitales Umfeld fördern.

5. Erziehung zu Bürgersinn und digitaler Kompetenz
Die auf europäischen Werten basierende staatsbürgerliche und digitale Bildung 
sollte bereits in der Grundschule beginnen, um die Demokratie zu stärken, 
Radikalisierung vorzubeugen und verantwortungsbewusste junge Europäerinnen 
und Europäer heranzubilden.
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6. Priorisierung der psychischen Gesundheit junger 
Menschen
Eine europäische Strategie für die psychische Gesundheit junger Menschen muss 
Zugang zu Versorgung, Prävention und Anti-Stigma-Kampagnen gewährleisten, 
Tabus brechen und Resilienz fördern.

7. Work-Life-Balance als Motor des 
Wirtschaftswachstums
Flexible Arbeitsregelungen und das Recht auf Telearbeit sind entscheidend für ein 
Europa, das sowohl Produktivität als auch das Wohl der Familie schätzt.

8. Rechte, die mit Familien mitwandern
Familien, die über Grenzen hinweg umziehen, sollten ihre Rechte auf Bildung, 
Gesundheitsversorgung und soziale Unterstützung mitnehmen können, um 
Freizügigkeit und Gleichberechtigung zu stärken.

9. Lokalen Behörden Handlungsbefugnisse 
einräumen
Eine Europäische Charta für kinderfreundliche Gemeinden würde es Kommunen 
ermöglichen, eine Vorreiterrolle bei Innovationen zu übernehmen und ihre Politik an 
die Bedürfnisse der Kinder vor Ort anzupassen.

10. Kinderorientierte Stadtplanung
Die Stadtplanung muss Grünflächen, sichere Schulen und einen sicheren Verkehr 
in den Vordergrund stellen und so ein schützendes, förderndes Umfeld für die 
jüngsten Bürgerinnen und Bürger Europas schaffen.
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1. Hacer de la primera infancia una piedra angular 
de la política de la UE
La inversión en guarderías, asistencia sanitaria, educación temprana y apoyo a la 
crianza de los hijos debe ser un pilar fundamental de la política europea. La lucha 
contra la pobreza infantil comienza en los primeros años de vida.

2. Garantizar una paternidad digna en toda Europa
Exigimos un marco armonizado que garantice un permiso parental equitativo, 
apoyo a las familias monoparentales y reconocimiento de la diversidad familiar. 
La paternidad debe protegerse con dignidad e igualdad en toda la UE.

3. Erradicar la pobreza infantil para 2030: sin 
excusas
Un plan europeo coordinado debe erradicar la pobreza infantil, basándose en la 
Garantía Europea para la Infancia y la Estrategia de la UE sobre los Derechos del 
Niño. Debemos garantizar que ningún niño se quede atrás.

4. Proteger a nuestros hijos en la era digital
Las normas sólidas de la UE deben proteger a los niños de los contenidos nocivos, 
la publicidad manipuladora y el tiempo excesivo frente a la pantalla, al tiempo que 
promueven un entorno digital seguro, ético y centrado en las personas.

5. Educar para la ciudadanía y la alfabetización 
digital
La educación cívica y digital, basada en los valores europeos, debe comenzar 
en la escuela primaria para fortalecer la democracia, prevenir la radicalización y 
formar jóvenes europeos responsables.
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6. Dar prioridad a la salud mental de los jóvenes
Una estrategia europea de salud mental para los jóvenes debe garantizar el 
acceso a la atención, la prevención y las campañas contra el estigma, rompiendo 
tabúes y fomentando la resiliencia.

7. El equilibrio entre la vida laboral y la vida personal 
como motor del crecimiento económico
Las modalidades de trabajo flexibles y los derechos de teletrabajo son esenciales 
para una Europa que valora tanto la productividad como el bienestar familiar.

8. Derechos que se trasladan con las familias
Las familias que se trasladan a otros países deben conservar sus derechos a la 
educación, la asistencia sanitaria y el apoyo social, reforzando así la libertad de 
circulación y la igualdad.

9. Otorgar a las autoridades locales el poder de 
actuar
Una Carta Europea para Territorios Amigos de la Infancia permitiría a los municipios 
liderar la innovación y adaptar las políticas a las necesidades de los niños sobre 
el terreno.

10. Planificación urbana orientada a los niños
La planificación urbana debe dar prioridad a los espacios verdes, las escuelas 
seguras y el transporte seguro, creando entornos protectores y propicios para los 
ciudadanos más jóvenes de Europa.
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Across Europe, too many children still grow up in poverty, face growing digi-
tal threats, and live in families struggling to balance work and care. One in 
four remains at risk of social exclusion — a reality that contradicts Europe’s 
promise of dignity and equality for all.

The European Union has taken important steps, such as the EU Strategy on 
the Rights of the Child and the European Child Guarantee, but these ef-
forts remain fragmented and underfunded. They do not yet match the scale 
of the challenge.

Now is the time for Europe to act with determination — to place children at 
the heart of every policy, protect them online and offline, and invest in their 
wellbeing as the foundation of our shared future.

This why the European Democrats call for a European Pact for Childhood. 
The time for action is now. 


